
LA OBSERVACIÓN COMO PARTE DE LA RUTINA DIARIA
Visión general de la actividad: En esta actividad de práctica, usted se preparará para registrar observaciones sobre 
los niños de su salón de clases.

Instrucciones: Por favor piense en los niños de su salón de clases: las actividades en su horario diario del salón de 
clases, sus metas de aprendizaje individuales y cuál es el mejor momento para observarlos participar en actividades 
específicas. Analice las preguntas que siguen y registre sus respuestas. 

¿Qué habilidades y metas de aprendizaje le gustaría observar?

¿Qué actividades del salón de clases le darían a usted las mejores oportunidades para tomar notas anecdóticas de 
dichas habilidades y metas de aprendizaje?

Utilice la matriz de actividades del salón de clases ¿Qué registrar hoy? (en la página que sigue) para planificar cuándo y 
dónde registrará sus observaciones.
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NCQTL Este documento fue preparado por el Centro Nacional para la Enseñanza y el Aprendizaje de Calidad para el Departamento 
de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, Administración para Niños y Familias, Oficina Nacional de Head Start, con 
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Horario  
del salón de 
clases:

¿QUÉ REGISTRAR HOY? 
Instrucciones: Por favor coloque esta matriz de actividades del salón de clases en un lugar visible, como 
recordatorio de que se deben registrar observaciones para la evaluación continua del niño. Escriba su horario de 
actividades verticalmente en el costado de la matriz. Escriba los nombres de los niños a quienes se está observando 
horizontalmente en la parte superior.

Si su matriz está plastificada/laminada, escriba en las celdas con un marcador que se pueda borrar. También se pueden 
colocar notas autoadhesivas en las celdas.


